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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Первенство Республики Саха (Якутия) по дзюдо КАТА-группа 

среди мальчиков и девочек до 13 лет (2013-2014 г.р.) (далее – Первенство) 

проводится согласно календарному плану физкультурно-оздоровительных и 

спортивно массовых мероприятий Республики Саха (Якутия) на 2025 год. 

1.2. Первенство проводится в соответствии с Федеральным законом 

«О  физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 

№  329-Ф3 и правилами вида спорта «дзюдо», утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 06.02.2020 № 80. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧ 

 

2.1. Первенство проводится с целью популяризации и развития дзюдо 

в Республике Саха (Якутия), пропаганды здорового образа жизни, 

формирования позитивных жизненных установок у подрастающего 

поколения. 

2.2. Задачами проведения соревнований являются: 

- повышение уровня спортивного мастерства; 

- укреплению дружеских и спортивных связей; 

- приобретение соревновательного опыта участниками соревнований; 

- выявление сильнейших спортсменов для формирования команды 

Республики Саха (Якутия) мальчиков и девочек до 13 лет; 

- отбор на Первенство Дальневосточного федерального округа 

2025 года среди мальчиков и девочек до 13 лет, занявших 1 место.  

 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПОРТИВНОГО 

СОРЕВНОВАНИЯ 

 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением Первенства 

осуществляют Государственное бюджетное учреждение Республики Саха 

(Якутия) «Республиканский центр подготовки спортивного резерва» (далее – 

«РЦПСР») и Региональная общественная организация «Федерация дзюдо 

Республики Саха (Якутия)» (далее – «Федерация дзюдо РС(Я)»).  

3.2. «РЦПСР» и «Федерация дзюдо РС(Я)» являются ответственными 

по обеспечению мер общественного порядка и общественной безопасности в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

3.3. Непосредственное проведение Спортивных соревнований 

возлагается на судейскую коллегию: 

- Главный судья соревнований – Токарев Александр Владимирович. 

- Главный секретарь соревнований – Федорова Ванесса Сергеевна. 

- Судья просмотровой комиссии – Хотамов Мустаким Мукимович. 

- Главный судья по демонстрации техники КАТА – Поварич Дмитрий 

Николаевич. 
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4. МЕСТО ИСРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

4.1. Первенство проводится с 28 по 29 марта 2025 года, 

по адресу: Республика Саха (Якутия), г. Якутск, ул. Можайского, 13 

(Спортивный комплекс «Стерх»). 

4.2. Соревнования проводятся в соответствии с утвержденной Программой: 

Дата Время 
Название события/ 

мероприятия 

Категория 

участника 

Место 

проведения 

28.03.2025 День приезда спортивных делегаций 

Республика Саха 

(Якутия), г. Якутск, 

ул. Лермонтова, 

62/5  

 

(Спортивный 

комплекс 

«Дохсун») 

11:00-15:00 Работа комиссии по 

допуску 

Представители 

команд 

15:00-15:30 Неофициальное 

взвешивание 

мальчики и 

девочки всех 

весовых категорий 

16:00-16:45 Официальное 

взвешивание 

мальчики и 

девочки всех 

весовых категорий 

18:30 Общее собрание, 

жеребьевка 

Представители 

команд 

29.03.2025 

 

День соревнований 

Республика Саха 

(Якутия), г.Якутск, 

ул.Можайского, 13  

 

(Спортивный 

комплекс «Стерх») 

10:00 Начало соревнований,  

командные 

соревнования по 

демонстрации 

техники дзюдо 

КАТА-группа 

мальчики и 

девочки всех 

весовых категорий 

12:00-10:15 Церемония открытия 

Соревнований 

Все участники 

12:20 Предварительные 

встречи, Финальные 

встречи, Церемония 

награждения 

юниоры и 

юниорки всех 

весовых категорий 

30.03.2025 День отъезда спортивных делегаций  

 

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ 

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

5.1. Первенство личное, командное. К участию в Первенстве 

допускаются мальчики и девочки 2013 - 2014 годов рождения, городов, 

районов, муниципальных образований Республики Саха (Якутия), имеющие 

российское гражданство и ученическую степень 4 КЮ (допускается 

присвоенный 5 КЮ). Сведения о присвоении ученической степени 4 КЮ 

должны быть отражены в «Реестре присвоенных квалификационных 

степеней КЮ» размещенном на официальном сайте Федерации дзюдо России 

- www.judo.ru - раздел «Дзюдо для всех» - «Система КЮ и ДАН»). 5 КЮ 

должен быть присвоен не позднее февраля 2025 года. 
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5.2. Весовые категории: 

- мальчики: 31кг, 34кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, 60кг, свыше 66кг. 

- девочки: 27кг, 30кг, 33кг, 36кг, 40кг, 44кг, 48кг, 52кг, 57кг, свыше 57. 

5.3. Допускается превышение нормы (провес) не более 200 гр. 

5.4. Участники, тренеры и представители команд должны прибывать 

на Первенство не позднее официального дня приезда. 

5.5. К соревнованиям допускаются команды: 

Смешанные (мальчики, девочки). 

В состав команды включаются не менее 4 спортсменов (2 пары для 

демонстрации техники плюс 1 запасной). 

Команды, выставившие полный состав 2 пары могут выставить на 

олимпийское дзюдо в личном зачете любое количество спортсменов при 

наличии ученической степени 4 КЮ. 

Для участия в соревнованиях спортсмены должны быть обеспечены 

экипировкой в соответствии с правилами дзюдо. Каждому участнику 

необходимо иметь дзюдоги белого цвета (дзюдоги синего цвета допускаются 

по согласованию с главным судьей соревнований). 

5.6. Представители команд несут персональную ответственность за 

подготовку и возможные последствия участия спортсменов в соревнованиях. 

5.7. Наличие судьи в составе команды обязательно. Команда обязана 

предоставить судью для включения в состав судейской коллегии Первенства. 

На каждые 8 участников, команда предоставляет 1 судью по виду спорта 

дзюдо. Судья обязан иметь судейскую форму установленного образца.  

 

6. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

6.1. Для участия в Первенстве команды должны представить в 

комиссию по допуску: именную заявку в двух экземплярах, заверенную 

руководителем делегации и врачом. Подпись и печать врача по спортивной 

медицине напротив каждого участника, заверенная руководителем 

медицинского учреждения, имеющего лицензию на данный вид 

деятельности, а также руководителем делегации. 

6.2. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- свидетельство о рождении оригинал; 

- справка с места учебы с фотографией, заверенной печатью учебного 

заведения; 

- подтверждение о присвоении КЮ (регистрационный номер присвоения и 

дата присвоения КЮ в реестре ФДР); 

- полис ОМС; 

- договор о страховании жизни и здоровья от несчастного случая, включая 

риски соревнований; 

- зачѐтная классификационная книжка; 
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6.3. Заявки, заверенные согласно требованиям данного положения, 

подаются главному судье соревнований в день проведения мандатной 

комиссии. Предварительные заявки об участии в Первенстве 

предоставляются представителями команд не позднее 25 марта 2025 года 

на электронную почту: secretaryjudo-14@mail.ru (Именные заявки 

установленного образца, заверенные врачом и руководителем, сдаются в 

комиссию по допуску участников по месту проведения мандатной комиссии). 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность 

документов, представленных в комиссию по допуску. 

 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ  

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

7.1. Первенство проводится по действующим правилам вида спорта 

дзюдо, утверждѐнными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 06.02.2020 № 80. 

7.2. Соревнования являются личными, командными.  

7.3. Личные соревнования проводятся в каждой весовой категории в 

зависимости от количества участников: 

- 2, 3, 4, 5 участников в весовой категории - круговая система; 

- 6 или 7 участников в весовой категории - смешанная система; 

- 8 и более участников в весовой категории - олимпийская система 

с утешением от полуфиналистов. 

В личных соревнованиях в каждой весовой категории разыгрываются 

одно первое, одно второе и два третьих места. 

7.4. Победители и призеры соревнований в личных соревнованиях 

награждаются грамотами и медалями в каждой весовой категории. 

7.5. Командные соревнования проводятся по демонстрации техники 

дзюдо (КАТА-группа). Каждая команда, прошедшая процедуру контроля 

документов и допущенная к личным соревнованиям, участвует в процедуре 

жеребьевки, в результате которой получает стартовый номер, 

соответствующий положению команды в стартовом протоколе хода 

соревнований и последовательности выступления команд в соревнованиях по 

демонстрации техники дзюдо КАТА. 

Технические действия (8 бросков) технического комплекса 

демонстрируются одновременно 2 парами спортсменов одной команды, но 

поочередно одним и другим спортсменами одной пары. Первый участник 

пары выполняет 8 (восемь) технических действий. Порядок технических 

техник определяется путем жеребьевки накануне. Техника выполняется по 

команде руководителя татами, который называет технические действия 

комплекса. После выполнения 8 (восьми) технических действий комплекса 

одним участником пары далее к выполнению 8 (восьми) технических 

действий приступает второй участник пары. Технические действия 

(8  бросков) технического комплекса: Огоши; Осото гари; Окури аши хараи; 
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Иппон сэой нагэ; Оучи гари; Хиза гурума; Коши гурума; Тай отоши. 

Судейство осуществляют 2 судьи на татами. Судьи занимают рабочие 

места по углам рабочей зоны татами, каждый из которых выставляет оценку 

одной паре от 0 до 3 баллов каждому из двух спортсменов одной пары за 

каждое техническое действие. Руководителем татами выставляются итоговые 

оценки (от 0 до 3 баллов) всей команде за слаженность действий и общее 

впечатление. Бригада судей меняется на каждую пару команд. При этом 

необходимо учитывать следующие условия: 

Оценки за выступление команды выставляются с момента первого 

поклона перед рабочей зоной на исходной позиции, согласно схеме 1. 

3 балла дается спортсмену за правильное выполнение технического 

действия; 

2 балла дается спортсмену за техническое действие, выполненное с 

небольшими недочетами: 

- небольшая потеря баланса; 

- неправильный захват при выполнении технического действия; 

маленькие ошибки при выполнении технических действий с сохранением 

структуры техники; 1 балл дается спортсмену в случае: 

- явное «подыгрывание» со стороны УКЕ (самостоятельное падение); 

- полное отсутствие кудзуши; 

- выполнение похожей техники; 

- потеря равновесия с касанием татами при выполнении техники; 

- потерянный пояс при выполнении технических действий; 

- нарушения установленного этикета; 

«0» баллов дается спортсмену за выполнение действия со 

значительными ошибками такими, как: 

- забытая техника (техника не выполнена); 

- неправильная техника (выполнена абсолютно другая техника); 

- полная потеря равновесия (падение) при выполнении броска; 

- ношение твердых и посторонних предметов при выполнении 

технических действий; 

- разговоры между УКЕ и ТОРИ, а также между спортсменами и 

тренерами (представителями) команд во время демонстрации технических 

действий. 

Если в одной из команд отсутствует пара участников в соревнованиях 

по демонстрации техники дзюдо, то этой паре выставляются нулевые оценки 

за демонстрацию техники. 

Кроме индивидуальных оценок каждого спортсмена, от Руководителя 

татами команда получает оценку от 0 до 3 баллов, за слаженность и общее 

впечатление. 

При оценке общего впечатления баллы снижаются за: 

- неправильно завязанный пояс; 

- неправильно заправленное дзюдоги; 

- не приведѐнное в порядок дзюдоги после выполненной техники; 
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- ярко выраженное отсутствие синхронности при выполнении 

поклонов, перемещений в рабочей зоне; 

- потеря бандажа и бинтов. 

Итоговый результат команд и распределение мест команд определяется 

по сумме очков, набранных спортсменами каждой команды. 

При равенстве суммы очков в соревнованиях по демонстрации техники 

дзюдо у двух и более команд победитель определяется по результатам 

демонстрации одной выбранной случайно парой участников из каждой 

команды четырѐх выбранных случайно технических действий основного 

материала аттестационных требований на присвоение 4 КЮ. 

7.6. Участники, занявшие в командных соревнованиях первое, второе 

и два третьих места в демонстрации техники КАТА награждаются грамотами 

и медалями.  

7.7. Команды, занявшие в общекомандном зачете первое, второе и 

два третьих места награждаются кубками и грамотами. 

7.8. В состав сборной Республики Саха (Якутия) по дзюдо среди 

мальчиков и девочек до 13 лет будут включены участники, занявшие 

1  место в личных соревнованиях и демонстрировавшие технику КАТА в 

командных соревнованиях. В случае, если участник Первенства занял 

1  место в личных соревнованиях, но не участвовал в командных 

соревнованиях по демонстрации КАТА, он не будет включѐн в состав 

сборной Республики Саха (Якутия) по дзюдо среди мальчиков и девочек 

до 13 лет и будет заменѐн на участника, занявшего 2-е или 3-е место в 

той же весовой категории, который участвовал в командных 

соревнованиях по демонстрации техники КАТА. 

7.9. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном 

носителе предоставляются в «РЦПСР» и «Федерацию дзюдо РС(Я)» в 

течение 7 дней со дня окончания Первенства. 

 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

8.1. Первенство проводится на объекте спорта, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 

законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

8.2. Лица, в собственности или во владении которых находятся 

объекты спорта, обеспечивают надлежащее техническое оборудование мест 

проведения физкультурных мероприятий или спортивных мероприятий в 

соответствии с требованиями технических регламентов, нормами, правилами 

и требованиями, установленными органами государственного контроля 

(надзора), санитарными правилами и несут ответственность в соответствии  

с законодательством Российской Федерации за причинение вреда жизни или 

здоровью лиц, осуществляющих занятия физической культурой и спортом на 
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таких объектах спорта. 

8.3. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 

«Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований», а также требованиям правил вида 

спорта «дзюдо».  

8.4. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии 

договора (оригинала) о страховании: от несчастных случаев, жизни и 

здоровья, который представляется в мандатную комиссию на каждого 

участника соревнований. Страхование участников соревнований может 

производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, с 

действующим законодательством Российской Федерации и субъектов 

Российской Федерации. 

8.5. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой 

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне». 

8.6. Организаторы соревнований обязаны обеспечивать исполнение 

постановления правительства от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

мероприятиях в части обязанностей организатора (п. 19 постановления). 

8.7. Основанием для допуска спортсмена к спортивным 

соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие в 

спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и 

его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 

подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине. 

8.8. Главный судья и руководитель спортивного сооружения несут 

ответственность за соблюдение участниками Спортивных соревнований 

требований техники безопасности, которые должны соответствовать 

правилам проведения соревнований по данному виду спорта и принимают 

меры по профилактике травматизма (медицинское обеспечение). 
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8.8. Представители команд несут персональную ответственность в 

соответствии с Российским законодательством за технику безопасности 

участников, достоверность данных об участниках и уровне их подготовки, а 

также за здоровье и сохранность жизни участников в пути следования к 

месту проведения Спортивных соревнований, поведение членов делегации в 

дни проведения соревнований. 

 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ  

 

9.1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению соревнований осуществляется за 

счѐт финансовых средств Государственного бюджетного учреждения 

Республики Саха (Якутия) «Республиканский центр подготовки спортивного 

резерва» и Региональной общественной организации «Федерация дзюдо 

Республики Саха (Якутия).  

9.2. Командировочные расходы (проезд, питание и проживание) 

участников и представителей команд осуществляется за счет 

командирующих организаций. 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 

ВЫЗОВОМ УЧАСТНИКОВ НА СОРЕВНОВАНИЯ. 

Справки по телефону 8-924-663-55-65. 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: Места проведения взвешивания и соревнований может 

быть изменено в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств. 


